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บทคัดยอ (Abstract) 
 บทความวิจัยนี้ มีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะหสภาพปญหาในการจัดการเรียนรูวิชาหนาท่ีพลเมือง 
สรางและประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรการจัดการเรียนรูวิชาหนาท่ีพลเมืองเชิงระบบ
ของโรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทร ภูเก็ต ฯ ผูวิจัยดําเนินการตามกรอบการวิจัยและพัฒนา 
(Research and development) โดยแบงเปน 3 ระยะ คือ (1) R1D1 ศึกษาสภาพปญหาและพัฒนาราง
รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรการจัดการเรียนรูวิชาหนาท่ีพลเมืองเชิงระบบ  (2) R2D2 ปรับปรุงรูปแบบใหมีความ
สมบูรณ และ (3) R3D3  ประเมินและสรุปรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรการจัดการเรียนรูวิชาหนาท่ีพลเมือง 
เชิงระบบ 
 จากการเก็บขอมูลโดยการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth interviews) ผูเชี่ยวชาญดานการจัดการ
เรียนรู การจัดประชุมกลุม (Focus group discussions) กับกลุมตัวอยางท่ีคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง 
(Purposive sampling) ซ่ึงประกอบดวยผูบริหารสถานศึกษา คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน หัวหนา
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ครูท่ีปรึกษา และตัวแทนผูเรียน รวมท้ังการประเมิน
ระดับความพึงพอใจของผูเรียน 327 คน ดวยแบบสอบถามออนไลน ผลการศึกษา พบวา ปญหาในการจัดการ
เรียนรูวิชาหนาท่ีพลเมืองแบบเดิมท่ีจัดการเรียนรูและทํากิจกรรมในหองเรียน มุงเนนการวัดความรู 
(Knowledge) มากกวาการสงเสริมทักษะชีวิต (Life skills) โดยรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรวิชาหนาท่ีพลเมือง
เชิงระบบท่ีไดพัฒนาข้ึน เม่ือทดลองใช 3 ภาคการศึกษาเพ่ือประเมินประสิทธิผลดานผลลัพธการเรียนรู พบวา 
คาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์การเรียนรูเกินคาเปาหมายและอยูในระดับ “ดีเยี่ยม” ทุกภาคการศึกษา รวมท้ัง การ
ประเมินประสิทธิผลดานความพึงพอใจของผูเรียนใน 4 ดาน คือ การเตรียมความพรอมในการจัดการเรียนรู 
การจัดการเรียนรู การประเมินผล และการพัฒนาตนเอง มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจในระดับ “มาก” (𝝁𝝁  = 
4.0470, S.D. = 0.3214) 
คําสําคัญ (Keywords) : วิชาหนาท่ีพลเมือง; การจัดการเรียนรู; การศึกษาท่ีมีคุณภาพ 
 
Abstract 
 The purposes of this research were to (1) analyze the problems in civic education 
learning management and (2) create and evaluate the effectiveness of a model for developing 
a systematic civic learning management curriculum at Srinagarindra the Princess Mother 
School, Phuket. This research was divided into 3 phases, (1) R1D1: studied the problems and 
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developed a draft model, (2) R2D2: improved the model, and (3) R3D3: evaluated and 
summarized the model. 
 Data were collected by (1) in-depth interviews from education experts, (2) focus group 
discussions with school administrators, school boards, social studies teachers, student 
advisors, and students and (3) online surveys for assessing 327 students’ satisfaction. The 
results showed that the traditional teaching of civic subject focused on measuring knowledge 
rather than promoting students’ life skills. When the draft model for developing the systematic 
civic curriculum for one semester was tested and the complete model for two semesters was 
used, students’ academic achievement exceeded the target at the “excellent” level in every 
semester. In addition, the survey results in 4 areas including learning preparation, 
management, assessment, and self-development showed that the students were highly 
satisfied in all aspects. (𝝁𝝁  = 4.0470, S.D. = 0.3214) 
Keywords: civic duties subject; learning management; quality education 
 
บทนํา (Introduction) 
 ปญหามากมายท่ีหยั่งรากลึกในสังคมไทย สวนหนึ่งเกิดจากการขาดกระบวนการคิดอยางเปนระบบ 
ขาดการแกไขปญหาอยางรอบคอบมีเหตุมีผล ขาดการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม ขาดการฝกฝนบมเพาะความมี
ระเบียบวินัย และความรับผิดชอบตอสังคม (ชัยอนันต สมุทวณิช , 2547: 8) กลาววา การท่ีบุคคลไมมี
คุณลักษณะของพลเมืองประชาธิปไตย คิดอยางไมมีเหตุผล ไมมีระเบียบวินัย ใชเสรีภาพไมถูกตอง จะสงผล
กระทบตอเศรษฐกิจ การเมืองการปกครอง สิ่งแวดลอมและประชากร รวมท้ัง วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีของ
ประเทศ โดยการเรียนรูท่ีจะอยูรวมกันอยางสงบสันติ คนในสังคมจะตองตระหนักรูในสิทธิและหนาท่ีของตน 
การจัดการศึกษาเพ่ือความเปนพลเมือง (Civic education) ท่ีมีคุณภาพถือเปนกลไกสําคัญในการพัฒนา
คุณภาพคนท่ีจะสรางสังคมท่ีเขมแข็งและสงบสุข (ธเนศวร เจริญเมือง, 2548: 19) ในประเทศไทยมีการจัด
การศึกษาเพ่ือสรางความเปนพลเมืองมาตั้งแตสมัยรัชกาลท่ี 5 และมีการพัฒนามาอยางตอเนื่อง จนภายหลัง
การเปลี่ยนแปลงการปกครองใน พ.ศ. 2475 ไดมีการนิยามคําวา “พลเมือง” ไวในแผนการศึกษาแหงชาติวา 
พลเมืองแหงสยาม คือ พลเมืองผูสามารถประกอบอาชีพได เปนผูท่ีรูจักสิทธิและหนาท่ีแหงเมือง (สํานักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา, 2559: 10-12) การจัดการเรียนรูวิชาหนาท่ีพลเมืองมีการปรับปรุงมาอยางตอเนื่อง
ท้ังในหลักสูตรท่ีเปนทางการและไมเปนทางการ อยางไรก็ตาม ถึงแมวาจะมีแนวทางการจัดการเรียนรูใน
รายวิชาหนาท่ีพลเมืองแตละระดับการศึกษาอยางชัดเจนในประเทศไทย แตผลลัพธจากการเรียนรูยังไม
สามารถทําใหผูเรียนประยุกตใชความเปนพลเมืองในชีวิตจริงไดเทาท่ีควร โดยเฉพาะดานความรับผิดชอบใน
หนาท่ีของตนเอง ความมีระเบียบวินัย การเคารพสิทธิและหนาท่ีของผูอ่ืน และการมีสวนรวมทางการเมืองและ
สังคม (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2559: 13) เห็นไดจากความขัดแยงท่ีเกิดข้ึนในสังคมในชวงหลายป
ท่ีผานมา ท่ีเกิดจากการไมตระหนักถึงการเปนพลเมืองอยางถูกตองและเหมาะสม ซ่ึงการจัดการเรียนรูวิชา
หนาท่ีพลเมืองอยางเหมาะสมจะชวยสรางพ้ืนฐานท่ีเขมแข็งเพ่ือลดความขัดแยงในสังคมได (สํานักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา, 2552: 8) จากความเขาใจในบทบาทหนาท่ีและความรับผิดชอบของตนเองตอสวนรวม
และสังคม ในสาธารณรัฐฟนแลนด การเรียนการสอนในหลักสูตรการสรางความเปนพลเมืองมุงเนนการเตรียม
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ผูเรียนใหเปนพลเมืองตื่นรู (Active citizen) ท่ีมีทักษะและสมรรถนะ โดยทุกภาคสวนท่ีเก่ียวของจะรวมกัน
ออกแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือสรางความเปนพลเมืองอยางเปนอิสระ ตามหลักการกระจายอํานาจ ทําใหคน
ฟนแลนดมีความต่ืนรูในสิทธิ หนาท่ี และมีความรับผิดชอบตอการเปนพลเมืองสูง สวนในประเทศสหพันธ
สาธารณรัฐเยอรมนี การจัดการศึกษาเพ่ือสรางความเปนพลเมืองเกิดจากการมีสวนรวมของทุกภาคสวนตั้งแต
ในระดับชาติ ระดับมลรัฐ และระดับทองถ่ิน ท้ังผูบริหาร ผูเรียน ครอบครัว และชุมชน โดยมุงใหผูเรียนชวยกัน
แกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนในโรงเรียน โดยมีหนวยงานกลางดานการศึกษาความเปนพลเมืองรวมจัดกิจกรรมการ
เรียนรูใหกับผูเรียนผานโครงการและกิจกรรมท่ีหลากหลาย และประเมินผลจากการมีสวนรวมและการนํา
โครงงานไปประยุกตใชจริง สําหรับในประเทศสิงคโปร วิชาพลเมืองจะถูกบูรณาการเขากับทุกรายวิชาเพ่ือสราง
พลเมืองสิงคโปรท่ีคิดบวก มีความรูความสามารถ มีความรับผิดชอบ มีคุณธรรมจริยธรรม มีความสัมพันธท่ีดี
กับชุมชน และรูจักเลือกดําเนินชีวิตอยางถูกตอง การจัดการเรียนรูมุงเนนกระบวนการเพ่ือใหเกิดทักษะการคิด
วิเคราะห ใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูและลงมือปฏิบัติจริง ในขณะท่ี สหรัฐอเมริกามุงสรางพลเมืองตื่นรู 
ท่ีมีสวนรวมรับผิดชอบทางการเมืองตามหลักการประชาธิปไตยตามรัฐธรรมนูญอเมริกัน โดยมีศูนยกลาง
การศึกษาพลเมืองทําหนาท่ีจัดทํามาตรฐานแหงชาติสําหรับพลเมืองและรัฐบาล ซ่ึงจัดการเรียนรูท้ังรูปแบบท่ี
เปนทางการในหองเรียนท่ีเนื้อหาวิชาความเปนพลเมืองรวมอยูในวิชาประวัติศาสตร และรูปแบบท่ีไมเปน
ทางการ เนนการทํากิจกรรมสรางการเรียนรูและความสัมพันธระหวางหองเรียนและโรงเรียน (กิตติศักดิ์ 
ลักษณา, 2550: 11-32) 
 รายงานการวิจัยเพ่ือจัดทําขอเสนอเชิงนโยบายการพัฒนาการศึกษาเพ่ือสรางความเปนพลเมือง 
(สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2559: 14-16) สรุปรายงานผลการวิจัยของการศึกษาพลเมืองนานาชาติ
ในประเทศไทย (International Civic and Citizenship Education Study : ICCS) ไววา การจัดการเรียนรู
ดานพลเมืองในประเทศไทย เนนความรูพ้ืนฐาน ไมเนนการคิดวิเคราะห โดยปจจุบันเปนการบูรณาการใน
รายวิชา ไมมีการบูรณาการขามหลักสูตร เนนความรูและความเขาใจในพลเมืองในดานความจริงพ้ืนฐานและให
เขาใจแนวคิดหลัก สรางการมีสวนรวมผานโครงการและการอภิปราย โดยไมเนนคานิยมหลักและพฤติกรรม 
สําหรับดานผลลัพธการเรียนรู พบวา ผูเรียนในประเทศไทยยอมรับและรับรูการฉอโกง ยอมรับอํานาจรัฐบาล 
เชื่อฟงผูมีอํานาจ รูสึกถึงอัตลักษณอาเซียน สนับสนุนการอนุรักษวัฒนธรรม และมีความรูในความเปนพลเมือง
นอย 
 ดวยเหตุผลตามท่ีกลาวขางตน จึงเปนท่ีมาใหผูวิจัยสนใจท่ีจะศึกษาสภาพปญหาในการจัดการเรียนรู
วิชาหนาท่ีพลเมือง เพ่ือสรางรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรการจัดการเรียนรูวิชาหนาท่ีพลเมืองเชิงระบบตาม 
พระบรมราโชบายดานการศึกษาของในหลวงรัชกาลท่ี 10 ของโรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทร 
ภูเก็ต ฯ โดยเชื่อมโยงการจัดหลักสูตรการเรียนรูวิชาหนาท่ีพลเมือง เขากับการพัฒนาคุณลักษณะอัน 
พึงประสงค การทําโครงงานและกิจกรรมของโรงเรียน ภายใตกรอบพระบรมราโชบายดานการศึกษาของใน
หลวงรัชกาลท่ี 10  แบบ Whole-school approach คือ พัฒนาโรงเรียนท้ังระบบ เพ่ือใหเกิดการหลอหลอม 
บมเพาะ และพัฒนาสมรรถนะของผูเรียนใหเปนพลเมืองตื่นรู (Active citizen) อยางเปนระบบและตอเนื่อง 
ซ่ึงยังเปนชองวางทางความรู (Knowledge gap) ในการจัดการศึกษาในรายวิชาหนาท่ีพลเมืองท่ีสําคัญ 
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วัตถุประสงคการวิจัย (Research Objectives) 
1. เพ่ือศึกษาสภาพปญหาการจัดการเรียนรูวิชาหนาท่ีพลเมืองของโรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จ

พระศรีนครินทร ภูเก็ต ฯ 
2. เพ่ือสรางรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรการจัดการเรียนรูวิชาหนาท่ีพลเมืองเชิงระบบของโรงเรียน

เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทร ภูเก็ต ฯ 
3. เพ่ือประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรการจัดการเรียนรูวิชาหนาท่ีพลเมือง 

เชิงระบบของโรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทร ภูเก็ต ฯ 
 กรอบแนวคิดการวิจัย (Conceptual Framework) 
 ผูวิจัยออกแบบกรอบแนวคิดการวิจัย รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรการจัดการเรียนรูวิชาหนาท่ี
พลเมืองเชิงระบบตามพระบรมราโชบายดานการศึกษาของในหลวงรัชกาลท่ี 10 ไวดังแผนภาพท่ี 1 

 
แผนภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

ท่ีมา : ผูวิจัย 
วิธีดําเนินการวิจัย (Research Methods) 
 การวิจัยเชิงพัฒนา (Research and development) นี้ ดําเนินการวิจัย ดังนี้ 

1. ขอบเขตของการวิจัย 
1.1  ขอบเขตดานเนื้อหา 

  การ ศึกษาวิ จั ยนี้  ผู วิ จั ยดํ า เนิ นการตามกรอบการวิ จั ยและ พัฒนา  (Research and 
development) โดยแบงข้ันตอนการวิจัยเปน 3 ระยะ คือ (1) R1D1 ศึกษาสภาพปญหาและพัฒนารูปแบบการ
พัฒนาหลักสูตรการจัดการเรียนรูวิชาหนาท่ีพลเมืองเชิงระบบและทดลองใช  (2) R2D2 ปรับปรุงรูปแบบใหมี
ความสมบูรณมากข้ึน และ (3) R3D3  ประเมินและสรุปรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรการจัดการเรียนรูวิชาหนาท่ี
พลเมืองเชิงระบบ 

1.2  ขอบเขตดานผูใหขอมูลสําคัญ ประชากร และกลุมตัวอยาง 
  ผูใหขอมูลสําคัญในการวิจัยนี้ แบงเปน 3 ระยะ โดยในระยะ R1D1 ผูใหขอมูลสําคัญประกอบดวย 
ผูบริหารสถานศึกษา คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (ไมรวมผูบริหารสถานศึกษาและตัวแทนครู) 
หัวหนากลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมและครูท่ีปรึกษา ตัวแทนนักเรียน และ



281 
วารสารการบริหารและสังคมศาสตรปริทรรศน 

ปท่ี 6 ฉบับท่ี 6 เดือนพฤศจิกายน-ธันวาคม 2566 

 

ผูเชี่ยวชาญดานการจัดการเรียนรู รวมจํานวน 57 คน ในระยะ R2D2 ผูใหขอมูลสําคัญประกอบดวย ผูบริหาร
สถานศึกษา หัวหนากลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม และครูท่ีปรึกษา รวมจํานวน 34 
คน  และในระยะ R3D3 ผูใหขอมูลสําคัญประกอบดวย ผูบริหารสถานศึกษา หัวหนากลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมและครูท่ีปรึกษา รวมจํานวน 34 คน นอกจากนี้ ในการสํารวจระดับความ 
พึงพอใจของผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ถึงปท่ี 5 ผูวิจัยกําหนดกลุมตัวอยางโดยใชตารางสําเร็จรูปของ Krejcie 
and Morgan (1970: 607-610) ท่ีระดับความเชื่อม่ัน 95% ไดกลุมตัวอยางท่ีเหมาะสม จํานวน 327 คน จาก
ประชากรผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ถึงปท่ี 5 จํานวน 2,039 คน 

1.3  ขอบเขตดานพ้ืนท่ี 
  การวิจัยนี้ เ ก็บขอมูลในพ้ืนท่ีโรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทร ภูเก็ต ใน 
พระราชูปถัมภสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ตําบลวิชิต อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 

1.4  ขอบเขตดานระยะเวลา 
  การวิจัยนี้ ศึกษาเอกสาร เก็บรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึกและการจัดประชุมกลุม 
จัดการเรียนรู วิเคราะห สังเคราะหและสรุปผลการศึกษา ตั้งแตภาคการศึกษาท่ี 1/2564 ถึงภาคการศึกษาท่ี 
2/2565 หรือตั้งแตเดือนมิถุนายน 2564 ถึงเดือนมีนาคม 2565 

2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 ในการศึกษาและวิเคราะหสภาพปญหาและพัฒนารูปแบบการพัฒนาหลักสูตรการจัดการเรียนรูวิชา
หนาท่ีพลเมืองเชิงระบบ รวมท้ังการประเมินการทดลองใชรูปแบบ ผูวิจัยใชแบบสัมภาษณแบบก่ึงโครงสราง 
(Semi-structured questionnaire) ในการสัมภาษณเชิงลึกและการจัดประชุมกลุมเพ่ือเก็บรวมรวมขอมูลจาก
ผูเชี่ยวชาญและผูท่ีเก่ียวของ สวนในการสํารวจระดับความพึงพอใจของกลุมตัวอยางใน 4 ดานคือ การเตรียม
ความพรอมในการจัดการเรียนรู การจัดการเรียนรู การประเมินผล และการพัฒนาตนเอง ผูวิจัยใช
แบบสอบถามออนไลน (Online questionnaire) ซ่ึงผานการตรวจสอบโดยผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 คน พบวา 
คุณภาพเครื่องมือในดานความตรงเชิงเนื้อหาสาระ ความถูกตอง เหมาะสมของรูปแบบการวัดและภาษาท่ีใช มี
คา IOC ในแตละคําถามอยูระหวาง 0.67-1.00 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑ โดยคาความเท่ียงของแบบสอบถามท้ัง
ฉบับเทากับ 0.91 

3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการวิจัยระยะ R1D1 เพ่ือศึกษาสภาพปจจุบัน ปญหา และความตองการในการพัฒนารูปแบบ
หลักสูตรการจัดการเรียนรูวิชาหนาท่ีพลเมืองเชิงระบบ เพ่ือใหเปนไปตามหลักสูตรหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2551: 35) ผูวิจัยจึง
รวบรวมขอมูลจากการศึกษาเอกสาร งานวิจัยท่ีเก่ียวของ และเก็บขอมูลโดยการจัดประชุมกลุม (Focus group 
discussions) ซ่ึงกลุมตัวอยางคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive sampling) ประกอบดวย ผูบริหาร
สถานศึกษา 4 คน คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (ไมรวมผูบริหารสถานศึกษาและตัวแทนครู) 13 คน 
หัวหนากลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมและครูท่ีปรึกษา จํานวน 15 คน และตัวแทน
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปท่ี 1 ถึงปท่ี 5 จํานวน 20 คน นอกจากนี้ ยังไดสัมภาษณเชิงลึก (In-depth 
interviews) เพ่ือเก็บขอมูลจากผูเชี่ยวชาญดานการจัดการเรียนรู จํานวน 5 คน โดยเครื่องมือท่ีใช คือ แบบ
สมัภาษณแบบก่ึงโครงสราง (Semi-structured questionnaire) 
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 ระยะ R2D2 เพ่ือศึกษาผลการทดลองใชรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรการจัดการเรียนรูวิชาหนาท่ี
พลเมืองเชิงระบบโดยการวิเคราะหผลสัมฤทธิ์การเรียนรูของผูเรียนในวิชาหนาท่ีพลเมือง ผูวิจัยไดจัดการ
ประชุมกลุม (Focus group discussions) เ พ่ือเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยาง ซ่ึงประกอบดวย ผูบริหาร
สถานศึกษา 4 คน หัวหนากลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมและครูท่ีปรึกษา จํานวน 
30 คน โดยเครื่องมือท่ีใช คือ แบบสัมภาษณแบบก่ึงโครงสราง (Semi-structured questionnaire) โดย
แนวทางในการจัดการเรียนรูวิชาหนาท่ีพลเมืองไดออกแบบใหสอดคลองกับพระบรมราโชบายดานการศึกษา
ของในหลวงรัชกาลท่ี 10  สามารถสรุปไดตามตารางท่ี 1 
ตารางท่ี 1 แนวทางการจัดการเรียนรูวิชาหนาท่ีพลเมือง สัดสวนคะแนน และความสอดคลองกับพระบรม 
ราโชบายดานการศึกษาของในหลวงรัชกาลท่ี 10 

แนวทางการจัดการเรียนรู 
พระบรมราโชบาย 

ดานการศึกษา 

สัดสวน
คะแนน 
(รอยละ) 

1. เปนคนดี 1. ประเมินคุณลักษณะอันพงึประสงคดวยระบบ 
   Q-Home School บันทึกคะแนนพฤติกรรม 
   โดยกําหนดคะแนนเร่ิมตนใหผูเรียนมี 100   
   คะแนนเต็มและคะแนนจะลดลงหากผูเรียนม ี
   พฤติกรรมไมพึงประสงค เชน เขาเรียนสาย 
แตง   
   กายไมเรียบรอย ไมสงงาน ขาดความรับผิดชอบ  
   ไมปฏิบัตติามขอตกลงของหองเรียน เปนตน   
2.  สอบวัดความรู 

มีพื้นฐานชีวิตที่
มั่นคง 
มีคุณธรรม 

10 
 
 
 
 
 
 

10 

2. ทําความดี 1. ทํากิจกรรมพัฒนาผูเรียนในวชิาหนาที่พลเมือง 
2. รวมกิจกรรมโรงเรียน 4 จาก 6 กิจกรรม 
3. ทําโครงงานคุณธรรม 
4. ทํากิจกรรมโรงเรียนสุจริต 

มีงานทาํ มีอาชีพ 
มีทัศนคติที่ถูกตอง
ตอบานเมือง 

20 
20 
10 
10 

3. มีจิต
สาธารณะ 

ทํากิจกรรมเพื่อสวนรวมที่ผูเรียนแตละหองเสนอ  เปนพลเมืองด ี 20 

4. เปน
แบบอยาง 

คะแนนรวมมากกวารอยละ 90 ไดรับเกียรติบัตร เปนพลเมืองด ี - 

 โดยในการจัดการเรียนรูวิชาหนาท่ีพลเมืองเชิงระบบนี้ ไดเชื่อมโยงกิจกรรมของโรงเรียนไวในรายวิชา
เพ่ิมเติมหนาท่ีพลเมือง ซ่ึงผูบริหารสถานศึกษา ครู และหัวหนากลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรม รวมท้ัง ครูท่ีปรึกษาจะรวมกันกําหนดกิจกรรมและโครงงานท่ีจะดําเนินการในแตละภาคการศึกษา 
สําหรับกิจกรรมสําคัญของโรงเรียนไดเปดโอกาสใหผูเรียนมีสิทธิเลือกเขารวมไดตามความสมัครใจ ซ่ึงผูเรียน
ตองเขารวมอยางนอย 4 กิจกรรมจาก 6 กิจกรรม 
 ในระยะ R3D3  เพ่ือวิเคราะหและสรุปผลการใชรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรการจัดการเรียนรูวิชา
หนาท่ีพลเมืองเชิงระบบ ผูวิจัยเก็บขอมูลโดย 1) จัดการประชุมกลุม (Focus group discussions) เพ่ือเก็บ
ขอมูลจากกลุมตัวอยาง ซ่ึงประกอบดวยผูบริหารสถานศึกษา 4 คน หัวหนากลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรมและครูท่ีปรึกษา จํานวน 30 คน เครื่องมือท่ีใช คือ แบบสัมภาษณแบบก่ึงโครงสราง 
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(Semi-structured questionnaire) และ 2) สํารวจระดับความพึงพอใจของผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ถึงป
ท่ี 5 ซ่ึงผูวิจัยกําหนดกลุมตัวอยางโดยใชตารางสําเร็จรูปของ Krejcie & Morgan (1970: 607-610) ท่ีระดับ
ความเชื่อม่ัน 95% ไดกลุมตัวอยางท่ีเหมาะสม จํานวน 327 คน จากประชากร 2,039 คน โดยเครื่องมือท่ีใช 
คือ แบบสอบถามออนไลน (Online questionnaire) 

4. การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพจากการสัมภาษณเชิงลึกและการจัดประชุมกลุม ผูวิจัยใชการ
วิเคราะหเนื้อหา (Content analysis) โดยการจัดกลุม เรียบเรียงและวิเคราะหขอมูลท่ีเก่ียวของอยางเปน
ระบบเพ่ือการพัฒนารูปแบบการพัฒนาหลักสูตรการจัดการเรียนรูวิชาหนาท่ีพลเมืองเชิงระบบ สําหรับขอมูล
เชิงปริมาณจากการสํารวจระดับความพึงพอใจ  ผูวิจัยวิเคราะหโดยใชคาสถิติเชิงพรรณนาเพ่ืออธิบายลักษณะ
และระดับความพึงพอใจของกลุมตัวอยาง 
 
ผลการวิจัย (Research Results) 

1. ผลการวิเคราะหสภาพปญหาในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาเพ่ิมเติมหนาท่ีพลเมือง ดวยวิธี
วิเคราะหเนื้อหา (Content analysis) พบวา ท่ีผานมาการเรียนการสอนในรายวิชาเพ่ิมเติมหนาท่ีพลเมืองถูก
มอบหมายใหเปนหนาท่ีของหัวหนากลุมและครูกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ทําให
การจัดการเรียนรูถูกจํากัดอยูในหองเรียนสงผลใหผูเรียนมีความเขาใจในบทเรียนตามตําราและเนื้อหาท่ีครูสอน
ในหองเรียน โดยไมไดเขาใจลึกซ้ึงถึงคําวา “หนาท่ีพลเมือง” อยางแทจริง การจัดการเรียนการสอนแบบเดิม 
มุงเนนการวัดความรู (Knowledge) มากกวาการสงเสริมใหผูเรียนมีทักษะชีวิต (Life skills) แมวาทางโรงเรียน
ไดพยายามปรับการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาเพ่ิมเติมหนาท่ีพลเมืองมาแลวระยะหนึ่งตามประกาศของ
กระทรวงศึกษาธิการ แตการจัดการเรียนรูยังไมเปนระบบและไมมีการติดตามผลการดําเนินการอยางชัดเจน 
รวมท้ัง ครูผูสอนจํานวนหนึ่งประสบปญหาในการจัดการเวลาเรียน และขาดความรูความเขาใจในการจัดการ
กิจกรรมการเรียนรูจากเนื้อหาวิชาหนาท่ีพลเมือง 

2. ผลสัมฤทธิ์การเรียนรูจากการใชรางรูปแบบและรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรวิชาหนาท่ีพลเมือง
เชิงระบบ พบวา เม่ือทดลองใชรางรูปแบบ 1 ภาคการศึกษาและใชรูปแบบใน 2 ภาคการศึกษา จํานวนรอยละ
ของผูเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์การเรียนรูในรายวิชาหนาท่ีพลเมืองตั้งแตเกรด 3 ข้ึนไป จําแนกตามระดับชั้นตั้งแตชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 1 ถึงปท่ี 5 เกินคาเปาหมายและอยูในระดับ “ดีเยี่ยม” ทุกภาคการศึกษา (มากกวารอยละ 80) 
แมวาคาเฉลี่ยจะลดลงบาง ตามรายละเอียดในตารางท่ี 2 
ตารางท่ี 2 จํานวนผูเรียน (รอยละ) ท่ีมีผลสัมฤทธิ์การเรียนรูรายวิชาหนาท่ีพลเมืองเกรด 3 ข้ึนไป เปรียบเทียบ
กอนและหลังการใชรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรการจัดการเรียนรูวิชาหนาท่ีพลเมืองเชิงระบบ จําแนกตาม
ระดับชั้น 

ระดับชั้น 
กอนใช 
รูปแบบ 

ใชราง 
รูปแบบ 

ใชรูปแบบ 
รอบที่ 1 

ใชรูปแบบ 
รอบที่ 2 

1/2564 2/2564 1/2565 2/2565  
มัธยมศึกษาปที่ 1 95.86 94.98 96.74 95.31 
มัธยมศึกษาปที ่2 93.24 98.04 88.91 86.81 
มัธยมศึกษาปที ่3 88.44 90.43 85.86 79.40 
มัธยมศึกษาปที ่4 92.39 98.19 90.59 85.68 



284 
วารสารการบริหารและสังคมศาสตรปริทรรศน 

ปท่ี 6 ฉบับท่ี 6 เดือนพฤศจิกายน-ธันวาคม 2566 

 

ระดับชั้น 
กอนใช 
รูปแบบ 

ใชราง 
รูปแบบ 

ใชรูปแบบ 
รอบที่ 1 

ใชรูปแบบ 
รอบที่ 2 

1/2564 2/2564 1/2565 2/2565  
มัธยมศึกษาปที ่5 81.64 96.42 88.69 87.60 

คาเฉลี่ย 90.31 95.61 90.16 86.96 

 จากการใชรางรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรวิชาหนาท่ีพลเมืองเชิงระบบ 1 ภาคการศึกษา และใชเต็ม
รูปแบบ 2 ภาคการศึกษา พบวา คาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์การเรียนรูวิชาหนาท่ีพลเมืองสูงกวาคาเปาหมายและอยูใน
ระดับ “ดีเยี่ยม” ทุกภาคการศึกษา แมวาจะมีตัวเลขลดลงบาง ซ่ึงจากการพบปะพูดคุยกับครูผูสอนและครูท่ี
ปรึกษาท้ังแบบเปนทางการและไมเปนทางการ ผูวิจัย พบวา ในชวงแรกของการใชรางรูปแบบครูผูสอนและครู
ท่ีปรึกษายังไมเขาใจแนวปฏิบัติในการจัดการเรียนรูและการประเมินผูเรียนท่ีชัดเจน จึงใหคะแนนผูเรียน
คอนขางสูง โดยเฉพาะในภาคการศึกษาแรกท่ีทดลองใชรางรูปแบบ คือ ภาคการศึกษาท่ี 2/2564 

3. ผลการประเมินระดับความพึงพอใจจากผูเรียน โดยผูวิจัยกําหนดกลุมตัวอยางดวยตาราง
สําเร็จรูปของ Krejcie & Morgan (1970: 607-610) ท่ีระดับความเชื่อม่ัน 95% ไดกลุมตัวอยางท่ีเหมาะสม
เปนนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปท่ี 1 ถึงปท่ี 5 จํานวน 327 คนจากจํานวนประชากร 2,039 คน เครื่องมือท่ีใช
คือแบบสอบถามท่ีผานการตรวจสอบโดยผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 คน ซ่ึงพบวา คุณภาพเครื่องมือในดานความ
ตรงเชิงเนื้อหาสาระ ความถูกตอง เหมาะสมของรูปแบบการวัดและภาษาท่ีใช มีผลประเมินคาดัชนีความ
สอดคลอง (IOC) ในแตละคําถามอยูระหวาง 0.67-1.00 โดยคาความเท่ียงของแบบสอบถามท้ังฉบับเทากับ 
0.910 ขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยางท่ีตอบแบบสอบถามแสดงในตารางท่ี 3 
ตารางท่ี 3 ขอมูลท่ัวไปของผูเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ถึงปท่ี 5 ท่ีตอบแบบสอบถาม 

ตัวแปร ความถี่ รอยละ ตัวแปร ความถี่ รอยละ 
เพศ กําลังศึกษาระดบัชั้น 
ชาย 156 47.59 มัธยมศึกษาตอนตน 186 56.78 
หญิง 146 44.74 มัธยมศึกษาตอนปลาย 141 43.21 
LGBTQ+ 25 7.67 ไมระบ ุ 0 0 

รวม 327 100.00 รวม 327 100.00 
เกรดเฉลี่ยสะสม เกรดเฉลี่ยเปรียบเทียบกบัภาคเรียนกอนหนา 
นอยกวา 2.50 20 6.07 เพิ่มข้ึน 163 49.82 
2.51 – 3.00 90 27.50 ลดลง 69 21.07 
3.01 – 3.50 129 39.46 เทาเดิม 81 24.87 
มากกวา 3.50 88 26.96 ไมแนใจ  14 4.24 

รวม 327 100.00 รวม 327 100.00 

 ขอมูลในตารางท่ี 3 แสดงใหเห็นวาผูเรียนท่ีตอบแบบสอบถามมีสัดสวนของเพศหญิงและเพศชาย
ใกลเคียงกัน โดยมีผูตอบรอยละ 7.67 ยอมรับในเพศสภาพของตนเองวาเปน LGBTQ+ ซ่ึงผูตอบแบบสอบถาม
สวนใหญเปนผูเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน (รอยละ 56.78) และสวนใหญมีเกรดเฉลี่ยสะสมในชวง 3.01-
3.50 (รอยละ 39.46) นอกจากนี้ ยังพบวา ผู เรียนสวนใหญ (รอยละ 49.82) มีเกรดเฉลี่ยเพ่ิมข้ึนเม่ือ
เปรียบเทียบกับภาคเรียนกอนหนา สําหรับผลการสํารวจระดับความพึงพอใจของผูเรียนกลุมตัวอยาง แสดง
รายละเอียดในตารางท่ี 4 
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ตารางท่ี 4 คาเฉลี่ย (Mean), สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการแปลผลระดับความพึงพอใจของผูเรียนใน
การจัดการเรียนรูวิชาหนาท่ีพลเมือง ตอบโดยผูเรียน จํานวน 327 คน (n = 327) 

ระดับความพึงพอใจ Mean S.D. ระดับ 

 ดานการเตรียมความพรอมในการจัดการเรียนการสอน    
1. ครูผูสอนมีการชี้แจงแนวทางการเรียนการสอนอยางชัดเจน 3.5905 0.9576 มาก 
2. ครูผูสอนมีการใหขอมูลกอนการทํากิจกรรมอยางชัดเจน 3.7326 0.9486 มาก 
3. โรงเรียนมีความพรอมในการเตรียมกิจกรรม 4.2895 0.9055 มาก 
4. โรงเรียนมีการจัดตารางกิจกรรมอยางเหมาะสม 3.9376 0.8565 มาก 
 ดานการจัดการเรียนการสอน    

5. ครูผูสอนมีการชี้แจงจุดประสงคการเรียนรูที่ชัดเจน 3.8128 0.8918 มาก 
6. กิจกรรมการเรียนรูมีความเหมาะสมตามวตัถุประสงค 3.9801 0.8865 มาก 
7. กิจกรรมการเรียนรูมีความหลากหลาย 4.0410 0.7998 มาก 
8. จํานวนกิจกรรมมีความเหมาะสม 4.6712 0.7986 มากที่สุด 
9. เวลาในการทาํกิจกรรมมีความเหมาะสม 4.1194 0.9231 มาก 
10. จํานวนชิน้งานที่รับมอบหมายมคีวามเหมาะสม 3.8770 0.8876 มาก 

 ดานการประเมินผล    
11. ครูผูสอนแจงเกณฑการประเมินผลลวงหนาและชัดเจน 3.8111 0.9296 มาก 
12. เกณฑการประเมินผลมีความสอดคลองกับวัตถุประสงค 3.7182 0.9742 มาก 
13. เกณฑการประเมินผลมีความเหมาะสม 3.9075 0.8978 มาก 
14 เกณฑการประเมินผลเพื่อรับเกียรติบัตรมีความเหมาะสม 3.7897 0.8876 มาก 
15. เกณฑการประเมินผลมีความเทีย่งธรรม โปรงใส 4.5021 0.9768 มากที่สุด 

 ดานการพัฒนาตนเอง    
16. การเรียนวิชาหนาที่พลเมืองมีสวนทําใหนักเรียนเคารพกฏ

ระเบียบและกติกาของโรงเรียนมากข้ึน 
3.8187 0.9743 มาก 

17. การเรียนวิชาหนาที่พลเมืองมีสวนทําใหนักเรียนเปนพลเมืองทีด่ ี 3.9743 0.9408 มาก 
18. กิจกรรมในวิชาหนาที่พลเมืองมีสวนทาํใหนักเรียนเปนคนตรง

ตอเวลา และมีความรับผิดชอบตอหนาที่มากข้ึน 
4.3891 0.8976 มาก 

19. กิจกรรมในวิชาหนาที่พลเมืองมีสวนทาํใหนักเรียนมีจิต
สาธารณะ 

4.2891 0.9876 มาก 

20. กิจกรรมในวิชาหนาที่พลเมืองมีสวนทาํใหนักเรียนมีสวนรวมใน
กิจกรรมของโรงเรียนมากข้ึน 

4.6891 0.9879 มากที่สุด 

 คาเฉลี่ยรวม 4.0470 0.3214 มาก 

 ผลการประเมินความพึงพอใจของผูเรียนกลุมตัวอยาง ตามตารางท่ี 4 พบวา ในภาพรวมผูเรียนมี
ความพึงพอใจในการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรวิชาหนาท่ีพลเมืองเชิงระบบตามพระ

บรมราโชบายดานการศึกษาของในหลวงรัชกาลท่ี 10 ในระดับ “มาก” (𝝁𝝁  = 4.0470, S.D. = 0.3214) ซ่ึง
เม่ือแยกพิจารณาเปนรายดาน ไดแก ดานการเตรียมความพรอมในการจัดการเรียนการสอน ดานการจัดการ
เรียนการสอน ดานการประเมินผล และดานการพัฒนาตนเอง ความพึงพอใจของผูเรียนในแตละดาน อยูใน
ระดับ “มาก” 
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 อยางไรก็ดีมี 3 ประเด็นท่ีผูเรียนมีความพึงพอใจในระดับ “มากท่ีสุด” ไดแก ความเหมาะสมของ
จํานวนกิจกรรม เกณฑการประเมินผลมีความเท่ียงธรรม โปรงใส และกิจกรรมในวิชาหนาท่ีพลเมืองมีสวนทํา
ใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมของโรงเรียนมากข้ึน ท้ังนี้ จากการเก็บขอมูลโดยครูท่ีปรึกษาในแตละชั้นเรียน 
พบวา แมวาจะกําหนดใหผูเรียนเลือกเขารวมกิจกรรมของโรงเรียนเพียง 4 กิจกรรมจาก 6 กิจกรรม แตผูเรียน
สวนใหญ (รอยละ 80) สมัครใจเขารวมกิจกรรมของโรงเรียนมากกวา 4 กิจกรรม 
 
อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussions) 

1. สภาพปญหาในการจัดการเรียนรูในรายวิชาหนาท่ีพลเมืองท่ีผานมา โรงเรียนมอบหมายใหเปน
ภาระหนาท่ีของครูท่ีปรึกษาและครูกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม การจัดการเรียน
การสอนและกิจกรรมการเรียนรูจึงถูกจํากัดอยูในหองเรียนและมุงเนนการใหความรู (Knowledge) มากกวา
การสงเสริมใหผูเรียนมีทักษะชีวิต (Life skills) ซ่ึงสอดคลองกับรายงานการวิจัยเพ่ือจัดทําขอเสนอเชิงนโยบาย
การพัฒนาการศึกษาเพ่ือสรางความเปนพลเมือง (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2559: 4-5) และพิมพ
ตะวัน จันทัน, และ วลัย อิศรางกูร ณ อยุธยา. (2560: 547-558)  ท่ีพบวา แมวาจะมีหลักสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม
หนาท่ีพลเมืองอยางชัดเจน แตการเรียนการสอนก็ยังไมสามารถทําใหผูเรียนประยุกตใชไดเทาท่ีควร โดยเฉพาะ
ในเรื่องความมีระเบียบวินัยและความรับผิดชอบ และมีความไมสอดคลองกับเปาหมายในการจัดการศึกษา
ตามท่ีกําหนดในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแกไขเพ่ิมเติม พ.ศ. 2545 มาตรา 6 ท่ี
กําหนดหลักการในการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณท้ังรางกายและจิตใจ สติปญญา 
ความรู มีคุณธรรม จริยธรรม และวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข โดยให
ปลูกฝงจิตสํานึกท่ีถูกตองเก่ียวกับการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปน
ประมุข รูจักรักษาและสงเสริมสิทธิ หนาท่ี เสรีภาพ ความเคารพกฎหมาย ความเสมอภาคและศักดิ์ศรีความ
เปนมนุษย มีความภาคภูมิใจในความเปนไทย รูจักรักษาผลประโยชนสวนรวมและของประเทศชาติ 

2. รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรวิชาหนาท่ีพลเมืองเชิงระบบ ไดออกแบบใหสอดคลองกับพระบรม 
ราโชบายดานการศึกษาของในหลวงรัชกาลท่ี 10 เพ่ือใหเปนไปตามหลักสูตรหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2551: 35) โดยไดบูรณาการ
กิจกรรมของโรงเรียน กิจกรรมโครงการพิเศษ (โครงงานคุณธรรม กิจกรรมโรงเรียนสุจริต) กิจกรรมจิต
สาธารณะ และการประเมินความประพฤติไวในรายวิชาหนาท่ีพลเมือง รวมท้ัง ยังจูงใจดวยการยกยอง ชื่นชม 
และการใหเกียรติบัตร ซ่ึงนอกจากจะทําใหผูเรียนมีความกระตือรือรนในการรวมกิจกรรมตาง ๆ ของโรงเรียน 
การทําโครงงาน การทําเพ่ือสวนรวม และการรักษาคะแนนความประพฤติแลว ยังทําใหครูท่ีปรึกษา ครูผูสอน 
ครูท่ีดูแลกิจกรรม หัวหนากลุมสาระการเรียนรูตาง ๆ รวมท้ัง ผูบริหารสถานศึกษา ไดมีสวนรวมในการจัดการ
เรียนรูแกผูเรียนรวมกันตามแนวทางการพัฒนาโรงเรียนท้ังระบบ (Whole-school approach) ซ่ึงสอดคลอง
กับงานวิจัยของ Huang, J., et. al. (2019: 9) และ Dotterer, A. M. & Lowe, K. (2011: 1) ท่ีพบวา การมี
สวนรวมของครู ความมุงม่ันของผูบริหารสถานศึกษา และความรับผิดชอบของโรงเรียนมีความสําคัญ และมี
ความสัมพันธกับความสําเร็จของผูเรียน รวมท้ัง การทํากิจกรรมพิเศษนอกหองเรียนจะชวยพัฒนาใหผูเรียนมี
ทักษะรอบดาน 

3. ในการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรวิชาหนาท่ีพลเมืองเชิงระบบ ท่ีพบวา 
คาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์การเรียนรูวิชาหนาท่ีพลเมืองสูงกวาคาเปาหมายและอยูในระดับ “ดีเยี่ยม” ทุกภาค
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การศึกษา และผลการประเมินความพึงพอใจของผูเรียนกลุมตัวอยาง พบวา ในภาพรวมผูเรียนมีความพึงพอใจ
ในการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรวิชาหนาท่ีพลเมืองเชิงระบบตามพระบรมราโชบาย
ดานการศึกษาของในหลวงรัชกาลท่ี 10 ในระดับมาก สอดคลองกับงานวิจัยของ Bunketorp L., et. al. 
(2015: 704-713) ท่ีพบว า  การ ท่ีผู เ รี ยนได ทํา กิจกรรมทางกาย  (Physical activity) ตามหลักสูตร มี
ความสัมพันธเชิงบวกตอผลสัมฤทธิ์การเรียนรู รวมท้ัง สุขภาวะและพัฒนาการทางสมองของผูเรียนอยางมี
นัยสําคัญ 
 
องคความรูท่ีไดจากการวิจัย (Research Knowledge) 

1. การเรียนการสอนวิชาหนาท่ีพลเมืองแบบเดิมเนนการใหความรูพ้ืนฐาน ไมเนนการคิดวิเคราะห 
การสรางจิตสํานึก และขาดการบูรณาการการเรียนรูอยางเปนระบบ ทําใหผูเรียนมีความรูและสํานึกในความ
เปนพลเมืองไทยนอย 

2. การจัดการเรียนรูตามรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรการจัดการเรียนรูวิชาหนาท่ีพลเมืองเชิงระบบ 
เปนการจัดการเรียนรูผานกิจกรรม (Activity-based learning) โดยบูรณาการกิจกรรมของโรงเรียน กิจกรรม
โครงการพิเศษ กิจกรรมจิตสาธารณะ และการจัดระบบการประเมินพฤติกรรมผูเรียนในรายวิชาหนาท่ีพลเมือง 
ทําใหกิจกรรมและโครงการพิเศษจํานวนมากท่ีโรงเรียนไดรับนโยบายมาจากตนสังกัด ถูกวางแผนและจัดการ
รวมกันอยางเปนระบบ ท้ังกิจกรรม โครงงาน และโครงการพิเศษ ตางถูกออกแบบใหมีความสอดคลอง
เชื่อมโยงกัน เพ่ือใหเอ้ือตอการเรียนรูของผูเรียน จึงชวยแกปญหาการจัดกิจกรรมของโรงเรียนไดเปนอยางดี  

3. การเปดโอกาสใหผูเรียนไดเลือกเขารวมกิจกรรมของโรงเรียน 4 กิจกรรมจาก 6 กิจกรรมในแตละ
ภาคการศึกษา ทําใหผูเรียนรูสึกมีอิสระในการเขารวมกิจกรรมของโรงเรียน โดยไมรูสึกวาถูกบังคับ สงผลให
ผูเรียนมีความเต็มใจในการรวมกิจกรรมของโรงเรียนและมีความสุขกับการเรียนรู ซ่ึงผูเรียนสวนใหญเต็มใจท่ีจะ
เขารวมทุกกิจกรรมของโรงเรียนเกินกวาเกณฑท่ีรายวิชากําหนด 
 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 

1. ขอเสนอแนะการนําผลการวิจัยไปใช 
1.1  ในการใชรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรวิชาหนาท่ีพลเมืองเชิงระบบ ในชวงแรกจะตองทําความ

เขาใจกับครูผูสอน ครูท่ีปรึกษา ผูปกครอง และผูท่ีเก่ียวของ ใหชัดเจน ในแนวทางการจัดการเรียนรู เนื่องจาก
จะตองเชื่อมโยงกับกิจกรรมท้ังหมดของโรงเรียน จึงตองวางแผนการจัดการเรียนรูอยางรอบคอบและเปนระบบ 
เพ่ือชวยลดปญหาและความสับสนในชวงเริ่มตน 

1.2  ในชวงแรกของการใชรูปแบบ ผลสัมฤทธิ์การเรียนรูในรายวิชาหนาท่ีพลเมืองอาจจะยังไมได
สะทอนขอมูลท่ีแทจริง เนื่องจากเปนชวงของการปรับตัวของทุกฝายท่ีเก่ียวของ โดยเฉพาะครูท่ีปรึกษาและ
ครูผูสอน การประเมินผูเรียนในแตละกิจกรรมยังอาจจะยังมีความไมชัดเจนอยูบาง จึงควรการจัดการประชุม
เพ่ือชี้แจงและทําความเขาใจแนวทางการจัดการเรียนรูท้ังระบบกับทุกฝายท่ีเก่ียวของ และตองกําหนดเกณฑ
การประเมินในแตละกิจกรรมไวใหชัดเจน 

2. ขอเสนอแนะการวิจัยครั้งตอไป 
 การสรางและใชรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรวิชาหนาท่ีพลเมืองเชิงระบบในการวิจัยนี้ เปนการวิจัยใน
โรงเรียนระดับมัธยมศึกษา ในการวิจัยครั้งตอไป สามารถนํารูปแบบการพัฒนาหลักสูตรวิชาหนาท่ีพลเมือง 



288 
วารสารการบริหารและสังคมศาสตรปริทรรศน 

ปท่ี 6 ฉบับท่ี 6 เดือนพฤศจิกายน-ธันวาคม 2566 

 

เชิงระบบนี้ ไปศึกษาวิจัยในโรงเรียนระดับประถมศึกษา และควรขยายขอบเขตกิจกรรมในรายวิชาหรือ
กิจกรรมจิตสาธารณะออกไปยังชุมชนรอบโรงเรียน เพ่ือใหผูเรียนไดเขาใจภูมิสังคมรอบโรงเรียน ไดมี
ประสบการณท่ีหลากหลาย และไดรวมเปนสวนหนึ่งในการพัฒนาชุมชนรอบโรงเรียน 
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